
SADNJA BOŽIĆNE PŠENICE

PIŠE: ZORAN BUHAČ, PEDAGOG

  

Iako je opće prihvaćeno da se božićna pšenica sadi na blagdan Svete Lucije kako bi u svoj
svojoj sramežljivoj raskoši zelenila narasla do Božića, u Hrvatskoj je prisutan običaj i sadnje na
Svetu Barbaru. Kada ovo radite kod kuće, vrlo je važno da svoju djecu uključite u ovu radnju jer
rast predstavlja proces, a praćenje nekog procesa, pogotovo prirodnog, za djecu je strašno
zahvalna materija. Rast pšenice ide u sobnim uvjetima jako brzo i promjene su vidljive na
dnevnoj bazi. Zato je djeci jako zanimljivo to pratiti. Osim ovog prirodnog, djeci bi trebalo i svu
simboliku sadnje božićne pšenice prenijeti u obliku priča i poučaka.

  

Mi smo ove godine u našem dječjem vrtiću uranili s ovom aktivnošću baš zato kako bi djeca u
što dužem vremenu boravka u dječjem vrtiću mogla svjedočiti promjenama koje proživljava
šaka pšenice koju su upravo i oni posijali. Uskoro će blagdani i praznici i mnoga će djeca na
neko vrijeme biti kod kuće i neće biti u mogućnosti pratiti rast svoje pšenice u vrtiću.
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